
האחר?עלמשפיעיםשלנוההרגליםכיצד-הצריכהתרבות
מטרות:

עצמיתובחינההצריכה""תרבותהמושג.הבנת1
קהילתייםמחשבהדפוסי.קידום2
משאביםבזבוזלצמצוםטבעונותביןהקשרשלההבנהחידוד.3

בקבוצההחניכיםכמספרבלוניםעזרים:

דק'(15)הפסחאאי-אחלק
:נשאלמכןולאחרא'בנספחשנמצאהפסחאאיסיפוראתלקבוצהנספר

מדבר?הסיפורמהעל●
הדרדר?באיהמצבלדעתכםלמה●
באי?בהתחלהשהיהשפעלאותוקרהמה●
באי?שחיואנשיםהמונילאותםקרהמה●

ב'(בנספח)נמצאהשניהחלקאתנקריאהדיוןלאחר

:בדיוןנמשיךהסיפורסוףאתשקראנולאחר

הארץ?בכדורפהשלנובחייםשקורהלמהדומההפסחאבאישקרהשמהחושביםאתם●
אצלנו?לקרותיכולכזהשדברחושביםאתםהאם●
העתידעלופחותשלנוהמיידיוהצורךההווהעללחשובנטייהאדםלבנישישמרגישיםאתםהאם●

הרחוק?לטווח
הארץ?כדורלעתידלדאוגכדייומיומיבסיסעלעושיםאתםדבריםאילו●

פעמיות/רבבשקיותמשתמשיםשניה/ידהחיי/קוניםמןמוצריםבאכילתמפחיתים)ממחזרים/
וכו'(.חד"פבשימושמפחיתים

דק'(15)מסכיםמסכים/לא-ב'חלק
בלוןמשתתףלכלנחלק
קצתהבלוןאתלנפחעליהםאיתומזדהיםשהםמשפטשנקראפעםכל-נסביר

היגדים:
טוברוחבמצבאותיומשאירותאותימעודדותכללבדרךקניות●
עובדעדייןשליאםגםיותרחדשלדגםשליהפלאפוןאתלהחליףרוצהאני●
חדשיםבגדיםקונהאנילאירועהולכ/תאניאם●
אלייהגיעהואמאיפהחושבלאאנימשהואוכלכשאנילרוב●
בחודשפעםלפחותאליאקספרסאושייןכמומאתריםמזמין]אני●
בחודשפעמיםשלושלפחותבחוץאוכל/תאני●



מזהםיותרשזהיודעשאנילמרותאוכלשאנימהחיהמוצריםצריכתאתלצמצםליחשובממשלא●
הכדוראת

בלתיושימושיםקנייהשמקדמתחייםדרךהיאהצריכהתרבות-הצריכה""תרבותהמושגאתנסביר
יוקרהמותגים,עלדגשעםצריכים,באמתשאנחנוממהיותרהרבהלפעמיםושירותים,במוצריםפוסקים
מחפצים.והנאה

שואלים:והגיעהבלוןשאליובגודלשלוהבלוןאתקושראחדכלהמשפטים,אתלהקריאשסיימנולאחר
גדול/קטן?שלכםהבלוןהאם●
במשאביםשלוהשימושולכןיותר,קטניםשלוהצריכה)הרגליאומר?זהמהקטן,שלושהבלוןמי●

מהסביבה(אנרגיהפחותצורך
שלוהשימושובכך"בזבזנים",יותרשלוהצריכה)הרגליאומר?זהמהגדול,שלושהבלוןמי●

יותר(גדולהסביבתייםבמשאבים
אתם?שלכםהצריכההרגליאתלצמצםלכםחשוב)האםכאן?שנאמרמהעםמרגישיםאתםאיך●

בו?(להתעסקשחשובנושאשזהחושבים
בחייכם?האלהמהדבריםמשהותשנוהאם

דק'(15)הכלל?נחלתשלהטרגדיהמהי-ג'חלק
הבא:בסרטוןביחדנצפה

https://www.ted.com/talks/nichola

להגדילמנתעלציבורייםבמשאביםבזבזניבאופןמשתמשפרטיאדםבהחברתיתתופעהמשקףהסרטון
הרחוק.לטווחהכללטובתנפגעתובכךשלוהרווחהאת

נשאל:ואז
הסרטון?עלדעתכםמה●
בחייכם?ביטוילידיבאההכללעללפניהעצמיעלחשיבהשלהתופעהכיצד●
הארץ?כדורולעתידהכללבטובתיותרלהתחשבכדילעשותנוכלמה●

דק'(15)סיכום-ד'חלק
בפעולההיוםשלמדחדשמשהועלאולספריכולבתורואחדכללשתף.למשתתפיםונאפשרבמעגלנשב
שלו.הצריכהאתלצמצםשיעזורלעצמולסגלמתכווןשהואחדשהרגלעלאו

https://www.ted.com/talks/nicholas_amendolare_what_is_the_tragedy_of_the_commons


הפסחא:איסיפור-4יחידהא'נספח
הפסחא.אי￼￼￼ונקראצ'ילהמחופיקילומטר3,700שמרוחקקטןאיעלסיפורלכםלספררוצהאני
איבדומהציפוריםחלקטורפיםובהיעדריונקים,היולאענקיים.דקלעצישלגדולהוכמותצפוףיערבוהיה
מרשימים.למימדיםוגדלולעוף-שלהןהיכולתאת

הגיעו.אליוהעדןגןאתלגלותשמחווהםלאיהראשוניםהמתיישביםהגיעוהספירה,לפני400בשנת
תרבותפיתחוהםשבאי.והעופותהדגיםמשפעואכלוסירותולבנייתלהסקהעציםלכרותהחלוהתושבים
כלתחרות:נערכההפסליםבוניביןאדם.דמוייוהיואבןשעשוייםעצומיםפסליםבנייתשכללהעשירה
טונות.200כ-ומשקלומטרים23שללגובהמגיעמביניהםהגבוהביותר.הגדוליהיהששלורצהאחד

תקופהבאותההגיעו.אליוהעדןגןאתבחוכמהלנצלהשכילולאאךהמזוןמשפעונהנוהתרבוהתושבים
לשיא.האיאוכלוסייתהגיעה
ביומנומתארהואבאוקיינוס,￼מבודדאימגלההולנדיארצותמגלה,1722בשנתמכןלאחררבותשנים
נמוכים.￼￼ועציםעשביםבעיקרדלה,צמחייהשבאי

השקט.
זוחלים.￼￼￼ולאיבשהעופותלאמחרקים,הגדוליםחייםבעליהיולא

האחרונההראיהשהיו￼הענקיים,האבןפסלירקנשארוכברברית,שתיארדלה,ילידיםאוכלוסייתמלבד
בעבר.￼שםשהייתההמפותחתלציוויליזציה

הפסלים.אתבנושחייזריםתיאוריותהיואפילותעלומה,היההפסחאאישניםבמשך
שם,שהיוהענקפסלימאותאתלהסביריכללאאחדואףמפותחיםולאמוזנחיםכךכלתושביםבאיהיו
השני.לצדהאישלאחדמצדסלעיםשלטונותמאותהעבירואיךכלים,ללאבאבןחצבוהםאיך

המשךהפסחאאי-4יחידהב'נספח
הפסליםלהובלתגםששימשואדירהעציםלכריתתגרמושבנו,המפואריםהפסליםהנפילה:התחילהכך
היערשלסופועםהגיעהחייםבעלישלסופםנעלמו.שכולןעדהציפוריםאתאכלוהאיאנשילבנייתם.וגם

אללהפליגנהגוהאיאנשיבאי.והיבשההיםועופותהזוחליםממיניאחדכלשלמלאהלהכחדהוהוביל
קשיםלזמניםכשהגיעולהפליג.בכדיסירותיותרלבנותיכלולאעציםבהיעדראךדולפינים,לצודכדיהים

הפסולתבאתרינמצאואדםבניעצמותמאותהאדם.להם-שנותרהאחרוןהבשרלמאגרפנויותר,
וקטנהמרעבסבלההאוכלוסייהרב.קניבליזםעלשהעידדברבאי,הראשונהההתיישבותשלהאחרונים

החלויריבותקבוצותובניאויביםמפנילהתגונןכדיבמערותלהסתתרנאלצואנשיםמשמעותי.באופן
הענק.פסליאתלשנייהאחתלהפיל


